VI|L ABE

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTRAURATION

semaine du ler au 2 septembre 2022

LUNDI

MARDI MERCREDI JEUDI

VENDREDT

LA RENTREE

concombres vinaigrette

émincés de poulet BIO
sauce fagon Vallée d'Auge

quenelles natures sauce tagon Vallee
d'Auage

pommes de terre rissolées

fromage AOP/AOC

compote de pomme HVE
allégée en sucre

taboulé

colin d'alaska MSC poélé

haricots verts CEE2

fromage a tartiner BIO

fruit frais HVE

;Légendes :
VBF = Viande Bovine Francaise

RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Frangaise # = Aide UE a destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégée

* = Plat contenant du porc AOC = Appellation Origine Contrélée
LR = issue Label Rouge

Pour _I'a_nnég s_qo_l_ai_r'e 2021 - 2__022 : 100_% de nos fruits sont issus d'une filiére durable et responsable

nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculfure biologique HVE = Haute Valeur Environnementale

C.EEZ = Certificat environnemental des
wvinbaldaticova da wivinan o

pdt = pomme de ferre

MSC = péche durable




VI|L ABE

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

=

Y VELINES

RESTRAURATION

semaine du 5 au 9 septembre 2022

LUNDI

MARDT

MERCREDT

JEUDT

VENDREDI

melon HVE

beeuf VBF bourguighon

crépes au fromage

carottes CEE2 vapeurs (pdt)

carré de |'est

mousse au chocolat lait

salade de lentilles

boulettes de soja sauce
tomate

semoule BIO

suisse aux fruits BIO

fruit frais HVE

salade de mais (tomate)

paupiette au veau sauce au
curry

garniture provengale

fusillis BIO

fromage AOP/AOC

fruit au sirop

laitue iceberg

nuggets de poulet BIO

nuggets de blé

épinards au gratin (pdt)

yaourt sucré BIO local
et circuit court

gaufrettes fourrées parfum
vanille

carottes rapées HVE sauce
fromage blanc

moules sauce d la créme

pommes campagnardes

tomme

fruit frais HVE

v

ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
de I'Essonne

'Légendes :
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Frangaise
* = Plat contenant du porc

LR = issue Label Rouge

# = Aide UE a destination des écoles
nouvelle recette/nouveau produit

produit issu ug-icul?uré biologique

AOQP = Appellation Origine Protégée
AOC = Appellation Origine Contrélée

HVE = Haute Valeur Environnéménfalé

Pour |'année scolaire 2022 - 2023 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiére durable et responsable

CEE2 = Certificat environnemental des

rrenlnifadinme da sicman 2

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable




VI|L ABE

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES
ION

RESTAURATION

semaine du 12 au 16 septembre 2022

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

salade écoliére (pdt)

ailes (wings) de poulet
rotis LR

palets fromagers

haricots verts et beurre
CEEZ

fromage AOP/AOC

fruit frais HVE

tomate BIO vinaigrette

calamars a la romaine et citron

purée courgette pomme de
terre

st paulin

créme dessert saveur vanille

concombres BIO
vinaigrette

roti de boeuf VBF froid et
cornichon

boulettes de blé panée facon thar

chou fleur CEE2 au gratin
(pdt)

petit fromage frais sucré

brownie

v Xor

Repas Mexicain

carottes rdpées HVE aux
poivrons

chili sin carne BIO

riz BIO

velouté aux fruits mixés

pasteque

sirop de grenadine

ceuf dur mayonnaise

merguez

tarte flan d la méditéranéenne

coquillettes BIO
(ratatouille)

fromage

spécialité pomme ananas

L. .-.*..-
WP

ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
de I’Essonne

Légendes :
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race da Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Frangaise
* = Plat contenant du porc

LR = issue Label Rouge

# = Aide UE & destination des écoles
nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

AOQP = Appellation Origine Protégée
AQC = Appellation Origine Controlée

HVE = Haute Valeur Environnementale

Pour |'année scolaire 2021 - 2022 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiere durable et responsable

CEEZ = Certificat environnemental des
renlaitadicana da witiman 2

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable




VI|LABE

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

Y VELINES

RESTAURATION

semaine du 19 au 23 septembre 2022

LUNDI

MARDT

MERCREDI

JEUDI

VENDREDT

salade de madis et cceurs de
palmier

daube de beeuf VBF aux
oignons

couscous végétarien

semoule BIO

fromage frais sucré

fruit frais de saison

taboulé

émincés de poulet BIO
sauce estragon

crépes aux champignons

batonniére aux haricots plats
(et pdt)

fromage AOP/AOC |

fruit frais HVE

tomates vinaigrette

haché au veau sauce barbecue

galettes végétales sauce barbecue

fusillis BIO

coulommiers

liégeois au chocolat

AL

concombres cubes sauce aneth

pizza au fromage

duo carotte brocolis CEE2
(pdt)

suisse aux fruits BIO

biscuit

laitue iceberg

colin d'alaska MSC pané (et
citron)

courgettes BIO au
gratin (et riz)

fromage a tartiner

éclair parfum chocolat

=3 .4.*..‘
WP

ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
de I’Essonne

|Légendes :
VBF = Viande Bovine Francaise
RAV = Race d Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Frangaise
* = Plat contenant du pore

LR = issue Label Rouge

# = Aide UE d destination des écoles

nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

AQP = Appellation Origine Protégée
AOC = Appellation Origine Contrélée

HVE = Haute Valeur Environnementale

Pour I'année scolaire 2022 - 2023 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiére durable et respoﬁsable

CEE2 = Certificat environnemental des

mromlaidadinma An wivimms D

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable




VI|L ABE

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTRAURATION

semaine du 26 au 30 septembre 2022

LUNDI

MARDI

MERCREDT

JEUDI

VENDREDI

radis et beurre

roti de beeuf VBF froid
et ketchup

garniture du terroir

coquillettes BIO

fromage AOP/AOC

compote de pomme HVE
allégée en sucre

carottes HVE rdpées

omelette BIO sauce
basquaise

semoule BIO

mimolette

flan saveur vanille nappé
caramel

salade verte et mais

pilons (et manchons) de
poulet rotis

boulettes de soja créme de poivrons

beignets de salsifis

suisse aux fruits BIO

moelleux saveur chocolat

crépe fourrée sauce
champignons

jambon* de qualité
supérieure

ceufs durs

gratin de chou fleur
CEE2 (pdt)

bliche au lait de mélange

fruit frais HVE

salade pépinette
fraicheur

pépites colin MSC
d'alaska (plein filet) doré
aux 3 ceéréales

haricots verts CEE2

yaourt sucré BIO local
et circuit court

fruit frais de saison

¥

-.4.!.‘

ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
de I'Essonne

|Légendes :
VBF = Viande Bovine Francaise
RAV = Race d Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Frangaise
* = Plat contenant du porc

LR = issue Label Rouge

# = Aide UE d destination des écoles
nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

AOP = Appellation Origine Protégée

AOC = Appellation Origine Contrélée

HVE = Haute Valeur Environnementale

Pour |'année scolaire 2021 - 2022 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiére durable et responsable

CEE? = Certificat environnemental des

Avomlaitatiama Aa miviman 2

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable




VI|L ABE

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YNMELINES

RESTRAURATION

semaine du 3 au 7 octobre 2022

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

macédoine

sauté de beeuf VBF
sauce moutarde

carottes HVE a |'orange

émincés de poulet fagon
kebab

tomates BIO
vinaigrette

boulettes au mouton

taboulé

colin d'alaska MSC

laitue iceberg

lentilles BIO sauce

sauce printaniére poélé tomate
tarte tomate chévre fuggets de blé boulettes de blé panées fagon thai
semoule BIO (et pommes campaghardes brocolis CEE2 au gratin - s CEE2 ,
: ; i etits pois riz
ratatouille) (mayonnaise et ketchup) (pdt) ' i s
: yaourt arome framboise
fromage AOP/AOC BIO local et circuit pointe de brie fromage a tartiner BIO fromage frais sucré
' : court
e madelons aux pétites de creme dessert saveur , _
fruit frais HVE P _ banane fruit au sirop
chocolat vanille
ALLOCATIONS
FAMILIALES
de I'Essonne
_ Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements _
Légendes : VPF = Viande Porc Francaise # = Aide UE a destination des écoles CEE2:= Certlficat environnemental des

VBF = Viande Bovine Francaise

RAV = Race a Viande

* = Plat contenant du porc

LR = issue Label Rouge

nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

AOP = Appe.iicﬁon.Or‘igine. Protégée
AOQC = Appellation Or‘igine Con‘tr_‘ﬁlée

HVE = Haute Valeur Environnementale

Pour I'année scolaire 2022 - 2023 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiére durable et responsable

atonlatbadiong o Climan 3

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable




VI|L ABE

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTAURATION

semaine du 10 au 14 octobre 2022 SEMAINE DU GOUT

LUNDI

MARDI MERCREDTI JEUDI

VENDREDI

SEMAINE DU GOUT
2022

o Woe
W W
-'!"
w

ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
de I'Essonne

|Légendes :
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race d Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Francaise # = Aide UE d destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégée
* = Plat contenant du porc _ nouvelle recette/nouveau produit AOC = Appellation Origine Contrélée
LR = issue Label Rouge produit issu agriculture biologique HVE = Haute Valeur Environnementale

Pour !‘anf_:ée_‘se’olcrxi're 72021'- 2022 : 100% de nos fruifér sont issus d'une filiéré durable et responsable

CEE2 = Certificat environnemental des

mvomlaitatinma dn mimnn 3

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable




VI|LABE

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

YVELINES

RESTRAURATION

semaine du 17 au 21 octobre 2022

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

velouté de légumes BIO
roti de porc* LR sauce
charcutiere
tarte au froﬁ&gel o

suisse aux fruits BIO

fruit frais de saison

lentilles (carottes CEE2)

betteraves HVE
vinaigrette

cordon bleu de volaille

palets fromagers

haricots verts et beurre
CEEZ2 (échalote)

fromage frais a tartiner

liégeois au chocolat

sardines

sauté de boeuf VBF
sauce mironton

ceufs durs sauce blanche

purée épinards pomme de
terre

fromage BIO

crépe au sucre

laitue iceberg

tortelloni au saumon MSC
jus creme a l'aneth

fromage AOP/AOC

compote de pomme HVE
allégée en sucre

carottes rapées HVE

boulettes végétale (chou
kale) BIO

semoule BIO (et
brocolis CEE2 sauce
blanche)

yaourt arome

fruit frais HVE

AL

-.‘..t.‘

ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
de I'Essonne

|Légendes :
‘ VBF = Viande Bovine Francaise
RAV = Race a Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Frangaise
* = Plat contenant du porc

LR = issue Label Rouge

# = Aide UE d destination des écoles
nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

AOP = Appellation Origine Protégée
- AOC: Appellation Origine Contrdlée

HVE = Haute Valeur Environnementale

Pour I'année s_colair’e 2022 - 2023 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiére durable et responsable

CEE2 = Certificat environnemental des

mrsmlaidaticma da wivaan 2

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable
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ALLOCATIONS
FAMILIALES

VIlLABe MENUS RESTAURANT SCOLAIRE
semaine du 24 au 28 octobre 2022 VACANCES SCOLAIRES

Caf
de I'Essonne

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

velouté de légumes BIO

colin d'Alaska MSC
poélé

chou fleur CEE2 sauce
blanche (pdt)

velouté aux fruits mixés

galettes bretonne

salade verte

goulash de beeuf VBF

omelette sauce basquaise

pommes campagnardes

fromage frais a
tartiner BIO

fruit frais HVE

tomates vinaigrette

quenelles natures sauce
crémeuse

riz BIO (champignons)

fromage AOP/AOC

fruit frais HVE

concombres vinaigrette

roti de porc* jus aux
échalote

tarte méditéranéenne

purée potiron pomme de
terre

mimolette a la coupe

créeme dessert

ceuf dur mayonnaise

émincés de poulet BIO
sauce aux herbes

palets fromagers

flageolets (carottes)
CEEZ

yaourt sucré BIO local
et circuit court

fruit frais de saison

|Légendes :
VBF = Viande Bovine Francaise

RAV = Race d Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Francaise
* = Plat contenant du porc

LR = issue Label Rouge

# = Aide UE a destination des écoles

nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

AOP = Appellation Origine Protégée

AOC = Appellation Origine Controlée

HVE = Haute Valeur Environnementale

Ppur |"année écola_ir‘e 2022 - 2023 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiére durable et responsable

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable



VI|L ABE

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

v
~ ¥y
YN ELINES w

RESTAURATION ALLOCATIONS
FAMILIALES

semaine du 31 octobre au 4

novembre 2022 VACANCES SCOLAIRES

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDT

repas halloween
carottes HVE et olives
noires

haché au veau sauce
tomate

lentilles sauce tomate

coquillettes BIO

petit fromage frais
arome

gateau au chocolat

jus d'orange

FERIE

betteraves HVE
vinaigrette

roti de beeuf VBF froid
et mayonnaise

crépe aux champignons

beignets de brocolis

fromage ovale

dessert lacté

velouté de légumes

omelette BIO

semoule BIO
(ratatouille)

yaourt sucré BIO

fruit frais de saison

colin d'alaska MSC pané

salade de pépinette

(et citron)

haricots verts CEE2

fromage AOP/AOC

fruit frais HVE

Légendes :

VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race 4 Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Frangaise
* = Plat contenant du pore

LR = issue Label Rouge

# = Aide UE d destination des écoles

nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

AOP = Appellation Origine Protégée
AOC = Appellation Origine Contrdlée

HVE = Haute Valeur Environnementale

Pour I’ennée_ scolaire 20_Zi - 2022 : 100% de nos fruits sont issus d'une filiére durable et responsable

pdt = pomme de terre

MSC = péche durable



